
令和８年度 第８号 

日本の多くの学校と同様に、本校でも年度初めに

スポーツテストを実施しています。身体測定もそうです

が、毎年同じ時期に記録を取ることで、子どもたちの

成長の様子を数値として実感することができます。 

今日も体育館では、「♬ド、レ、ミ、ファ、ソ～♪」の音

に合わせて、端から端まで何往復も走る「シャトルラ

ン」が行われていました。往復回数が増えるにつれ、

走り続けている人数は一人、また一人と減っていきま

す。「踏み台昇降」で育った昭和世代の私にとっては、

「自分たちの頃にこんな過酷な種目がなくてよかっ

た」とつい思ってしまいます。 

それでも、最後まで走り続ける子の姿を見ると、羨ましさと憧れの気持ちが湧いてくるのも事実です。周囲

の「がんばれー！」という応援を受け、走り終えたあとに拍手をもらっている様子を見ると、「きっと自己有用

感が高まっているだろうな」と、その健やかな成長を嬉しく感じます。 

 
前号の身体測定・視力検査に続き、今週からは歯科検診

が始まりました。 

学校歯科医の先生は非常に穏やかな方で、助手の方と 

息の合った様子で「Un, c'est bon, deux, c'est bon.～

（1番よし、２番よし～）」と丁寧に一本ずつ確認してください

ました。 

歯は一生の財産です。検診結果で受診の勧めがあった場

合は、早めの治療をお願いいたします。 

 
中学部ではキャリア教育の一環として、２学期（９月以降）に「進路を

考える集い（職業講話）」を計画しております。 

昨年度も多数の講師の方々をお招きし、多様な職種のお話を伺いまし

た。生徒たちが幅広い視点から職業観を育む上で、非常に貴重な機会

となっております。つきましては、今年度も本企画で講師を務めていただ

ける方を募集いたします。これからの社会を担う生徒たちへ、皆さまの知

識や経験を伝えていただけないでしょうか。 

自薦・他薦は問いません。「あの方の話なら生徒の刺激になるので

は」といったご紹介も大歓迎です。ご協力いただける場合は、各クラス担任を通じて教頭（銘苅）までご連絡

ください。皆さまの温かいご支援をお待ちしております。 

歯科検診の様子 

中学部「進路を考える集い」講師募集 

健脚の先生も飛び入り参加中です 

体育の授業風景（スポーツテスト） 

本校 OB の講師は、大学院を卒

業され社会人となりました 



 
４月 29 日（水）の放課後、補習校の校長先生と一緒にホー

ルへ「こいのぼり」を飾りました。 

この「こいのぼり」は、江戸時代の庶民が武家に対抗し、立身

出世の象徴として鯉を描いた幟（のぼり）を揚げたのが始まり

だと言われています。「どんな困難にも負けず、たくましく成長し

てほしい」という願いが込められた伝統行事です。 

以前ご紹介した「五月人形」も同様ですが、JSB では日本国

内以上に、こうした日本文化が大切に受け継がれています。まさ

に「日本文化の中で育まれた国際人」が、ここから羽ばたこうとしているのだと改めて実感しました。 

 
「学校だより」第１号・第４号でお知らせした「オメガン

グ」出演に関し、現時点での決定事項をご報告します。 

■ 現在までに決定している事項 

参加対象 ： 中学部の希望者（※保護者による送迎

が必須となります） 

出演日時 ： 7月 3日（金）20:20 ～ 20:30 

会    場 ： グランプラス 

参加希望者数 ： 36 名（※後日、最終確認のアンケ

ートを実施します） 

■ 練習計画について（※現時点での計画です） 

本番に向けて、以下の 2段階で練習を進めます。 

１、個別演技（全員対象）   ・体育の授業（ダンス）の時間に練習します。 

・習得した演技は、運動会や現地校交流でも披露する予定です。 

２、集団演技（オメガング参加者のみ） 

昼休みおよび放課後（一部の水曜午後を含む）に練習を行います。 

・放課後練習の確保 ： 期間中、クラブ活動を 2回ほど休止します。 

・水曜午後の練習 ： 2回ほど実施予定です（都合のつく生徒のみ）。 

■ 今後の予定 

特別講話（5 月 11 日） ： 生徒総会の前に、オメガング実行委員（現日本人会会長）の方をお招きし、

生徒へ直接お話しいただく機会を設けます。 

詳細の決定について ： 集合場所・時間、および集団演技の具体的な練習日程については、決まり次第

改めてお伝えします。 

図工室（3 階）からの眺めがあまりに綺麗だったので、

絵画風に加工してみました！ 

校歌の一節「♬石畳のかな～た 高き学び舎～♪」に

あるように、今は石畳ではないですが、丘の上の学び舎

から見下ろす街並みは、まさに一枚の絵のような美しさ

です。 

♪あがるや あがる 鯉のぼり♬ 

【続報】オメガングへの参加について 
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